APPH Ruhrgeb|et ( Akademie fur Palliativmedizin,
Palliativpflege und Hospizarbeit Ruhrgebiet

A26-24 Symptomkontrolle als Schlussel zu
mehr Lebensqualitat - Ein interdisziplinarer
Ansatz

Kursnummer: A26-24

Stand: 25.05.2026

Online:
https://www.apph-ruhrgebiet.de/kursangebot/fortbildung/palliativversorgung-hospizliche-
begleitung/a26-24-symptomkontrolle-als-schluessel-zu-mehr-lebensqualitaet/

Die gezielte Behandlung belastender Symptome ist ein zentrales Element in der Versorgung
von Patient*innen mit fortgeschrittenen, lebensverkirzenden Erkrankungen. Medizinisch ist
hier nicht nur pharmakologisches Wissen gefragt, sondern der interdisziplinare Dialog. Dieser
ermoglicht, einen auf die Bedurfnisse des Betroffenen und sein individuelles Umfeld
zugeschnittenes Konzept zusammenzustellen und dieses je nach Dynamik der Symptome auch
immer wieder anzupassen.

In dieser praxisnahen Fortbildung beleuchten wir zentrale Symptome wie Schmerz, Atemnot,
Ubelkeit, Angst und Erschépfung. Anhand konkreter Fallbeispiele wird der ganzheitliche Ansatz
erlebbar und verstandlich gemacht.

KursgrofBe

16 - 20

Zielgruppe

Mitarbeitende, die im ambulanten oder stationaren Bereich chronisch Kranke oder
Schwerstkranke begleiten und versorgen
(Arzte, Pflege, Altenpflege, Physiotherapeuten etc.)

Kursleitung

Dr. med. Katja Vogelsang, Chefarztin fur Schmerzmedizin, Klinik Blankenstein / Katholisches
Klinikum Bochum, FA fiir Anasthesiologie, ZB Palliativmedizin, ZB Spezielle Schmerztherapie,
ZB Arztliche Psychotherapie
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Veranstaltungsort

DRK-Haus am Flottmannpark, Am Flottmannpark 6, 44625 Herne

Kursgebuhr

178,00 Euro inkl. Materialkosten

Kurstermine

A26-24 Symptomkontrolle als Schliussel zu mehr Lebensqualitat

Datum: Dienstag, 19. Mai 2026 bis Dienstag, 19. Mai 2026

Ort: DRK-Haus am Flottmannpark, Am Flottmannpark 6, 44649 Herne
Kurszeit: 9.00 Uhr - 16.00 Uhr

Diese PDF-Datei wurde automatisch aus den aktuellen Kursinformationen der Webseite generiert. Anderungen und
Irrtimer vorbehalten.
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