APPH Ruhrgebiet ( \ Akademie fur Palliativmedizin,
2usammen. gemeinsam. miteinander. ‘ Palliativpflege und Hospizarbeit Ruhrgebiet

A26-32 Aromapflege - atherische Ole in der
Palliativpflege

Kursnummer: A26-32

Stand: 03.06.2026

Online:
https://www.apph-ruhrgebiet.de/kursangebot/fortbildung/palliativversorgung-hospizliche-
begleitung/a26-32-aromapflege-aetherische-oele-in-der-palliativpflege/

Die Anwendung &therischer Ole in der Hospiz- und Palliativpflege ist eine einflihisame und
ganzheitliche Erganzung. In dieser praxisorientierten Fortbildung lernen die Teilnehmenden die
Grundlagen der Aromapflege kennen. Sie erfahren, wie atherische Ole gezielt eingesetzt
werden kdnnen, um ihr eigenes Wohlbefinden, aber auch das Wohlbefinden von Patientinnen,
Patienten und ihren Angehdrigen zu fordern. Der Geruchssinn bleibt bis zum letzten Atemzug
erhalten.

Die Schulung richtet sich an alle Menschen, die Sterbende, An- und Zugehdrige begleiten. Sie
vermittelt wertvolle Kenntnisse fur einen sicheren und verantwortungsvollen Einsatz von
Aromapflege in der palliativen Praxis. AuBerdem erhalten die Teilnehmenden die Moéglichkeit,
eine eigene Mischung mit dtherischen Olen herzustellen und so die Anwendung direkt
praktisch zu erleben. So kénnen sie ihre persénlichen Kompetenzen erweitern und lernen
Wege kennen, um die Lebensqualitat von Patientinnen und Patienten zu verbessern

KursgrofRe

16 - 20

Zielgruppe

Mitarbeitende, die im ambulanten oder stationaren Bereich chronisch Kranke oder
Schwerstkranke begleiten und versorgen

(Arzte, Pflege, Altenpflege, Physiotherapeuten etc.) sowie alle interessierten Personen.
Fachkenntnisse sind nicht erforderlich.
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Kursleitung

Anja Schroder, Koordinatorin beim Ambulanten Hospizdienst, Fachaltenpflegerin fur
gerontopsychiatrische Pflege, Fachkraft fur Palliative Care und Aromatherapeutin

Veranstaltungsort

Gemeindezentrum Herz Jesu, Dungelstralle 34, 44623 Herne

Kursgebuhr

178,00 Euro inkl. Materialkosten

Kurstermine

A26-32 Aromapflege - dtherische Ole in der Palliativpflege

Datum: Dienstag, 24. Marz 2026 bis Dienstag, 24. Marz 2026
Ort: Gemeindezentrum Herz Jesu, DUngelstralRe 34, 44623 Herne
Kurszeit: 9.00 Uhr - 16.00 Uhr

Diese PDF-Datei wurde automatisch aus den aktuellen Kursinformationen der Webseite generiert. Anderungen und
Irrtimer vorbehalten.
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