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Themen und Inhalte

Modul | - Kommunikation (40 UE)

e Patienten- und teamorientierte Kommunikation, Ubermittlung schlechter Nachrichten

e Ermittlung und Berucksichtigung der Bedirfnisse der An- und Zugehdrigen im
Behandlungskonzept

e Konzepte von Spiritualitat, Religion und Weltanschauungen

e Selbstreflexion, Reflexion der eigenen Gruzndhaltung und der eigenen Einstellung zu
Sterben und Tod

¢ eigene Betroffenheit, Grenzen, Ursachen, Ausdruck von Belastung

e Symptomkontrolle

Modul Il - Ethik, Recht und Trauer (40 UE)

¢ Krankheit, Sterben, Tod und Trauer in verschiedenen Kulturen und Religionen

Ethische und rechtliche Aspekte der Palliativmedizin

Medizinethische Prinzipien und arztliche Rolle am Lebensende

Patientenwille einschlieBlich Vorsorgeinstrumente

Therapiezielbestimmung und -anpassung unter Berlcksichtigung von Patientenwillen und
Medizinischer Indikation

Behandlungsbegrenzung, Sterbebegleitung, Sterbehilfe

Symptomkontrolle

Modul 1l - Komplexe Fallbeispiele der Teilnehmer (40 UE)

¢ Palliativmedizinische Versorgungskonzepte und Betreuungskontinuitat
e Steigerung der Lebensqualitat durch palliativmedizinische MaRnahmen
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Erstellung, kontinuierliche Uberprifung, Anpassung und Dokumentation von
Therapieplanen mit palliativmedizinischer Intervention

Beurteilung der Angemessenheit von TherapiemalBhahmen unter Berucksichtigung des
Therapieziels

Diagnostik und Therapie palliativmedizinischer Krankheitsbilder, Schmerzen und weiterer
belastender Symptome

Symptomkontrolle und Symptomlinderung

Palliativmedizinische Begleitung in der Sterbephase

Notfalle in der Palliativmedizin

Ziele

Ziel der Zusatz-Weiterbildung ,,Palliativmedizin“ ist es, teilnehmende Arztinnen und Arzte zu
befahigen:

Patienten ganzheitlich unter Berlcksichtigung kérperlicher Symptome und
Einschrankungen, psychosozialer, spiritueller und ethischer Aspekte sowie der Integration
der An- und Zugehdrigen palliativmedizinisch im multiprofessionellen Team zu behandeln
und zu begleiten;

zu Fragen der Linderung von Schmerzen und anderen Symptomen durch medikamentése
und nichtmedikamentdése Behandlungen zu beraten;

Schmerzen und andere physische, psychische und spirituelle Symptome von Patienten
mit fortgeschrittenen Erkrankungen palliativmedizinisch zu behandeln bzw. zu lindern;
Patienten sowie ihre An- und Zugehdérigen vorausschauend, vorsorgend und nachsorgend
zu behandeln und zu begleiten;

die Betreuung und Behandlung von Patienten an deren individuellen Bedurfnissen,
Wiinschen und Wertvorstellungen zu orientieren;

die eigene Einstellung zu Krankheit, Sterben, Tod und Trauer zu reflektieren sowie eigene
Grenzen wahrzunehmen;

Patienten in klinischen und ethischen Fragen und Entscheidungen zu beraten;

zwischen allen an der Palliativversorgung eines Patienten Beteiligten adressatengerecht
zu kommunizieren;

die palliativmedizinische Versorgung zu behandelnder Patienten zu koordinieren;
Beratung und Angebote zur Trauerarbeit zu geben;

Leitlinien mit Bezug zur Palliativmedizin zu kennen und einzelfallbezogen anzuwenden;
die Strukturen der spezialisierten Palliativversorgung, u. a. Palliativstationen, stationare
Hospize, Palliativdienste im Krankenhaus, die Spezialisierte ambulante
Palliativversorgung (SAPV) und spezialisierte Palliativambulanzen/Tageskliniken zu
kennen und adressatenabhangig zu beraten.

Hinweis

Alle Module sind mit anderen Veranstaltungsorten austauschbar. Modul 3 muss zum Schluss
absolviert werden.

Bei der Durchfihrung der Fallseminare ist darauf zu achten, dass sich die Module Uber einen
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ausreichend langen Zeitraum von mindestens 6 Monaten verteilen. Unzulassig sind Kurse,
welche die geforderten Kursstunden in extrem kurzer Zeit abhandeln und sich damit ungunstig
auf den Lernprozess auswirken.

Besondere Hinweise:

¢ Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der arztlichen Fortbildung der
Arztekammer Westfalen-Lippe mit jeweils 40 Punkten (Kategorie H) anrechenbar.

e Der Kurs wird in Zusammenarbeit mit der Akademie flr medizinische Fortbildung der
AKWL/KVWL und APPH Ruhrgebiet durchgefiihrt.

e Schriftliche Anmeldung bei der Akademie fir medizinische Fortbildung der AKWL/KVWL
erforderlich.

KursgrofRe

21-25

Zielgruppe

Arztinnen und Arzte

Voraussetzung fur eine Teilnahme ist die Facharztanerkennung in einem Gebiet der
unmittelbaren Patientenversorgung.

Der Basiskurs (40 UE) ist Voraussetzung fur die Teilnahme an den Fallseminaren unter
Supervision (120 UE)

Kursleitung

Prof. Dr. med. Dirk Behringer, FA flur Innere Medizin, SP Hdmatologie und Internistische
Onkologie, ZB Palliativmedizin, Chefarzt der Klinik fur Hdmatologie, Onkologie und
Palliativmedizin, Augusta-Kranken-Anstalt gGmbH

Dr. med. Katja Vogelsang, FA fir Anasthesiologie, ZB Palliativmedizin, ZB Spezielle
Schmerztherapie, ZB Arztliche Psychotherapie, Arztliche Leiterin des Palliativzentrums des
Evang. Krankenhausgemeinschaft, Herne

Tanja Woiwod, FA fir Innere Medizin und Hdmatologie und Onkologie, ZB Palliativmedizin,
Oberarztin der Klinik fir Hdmatologie, Onkologie und Palliativmedizin, Augusta-Kranken-Anstalt
gGmbH

Veranstaltungsort

EvK Herne, Seminarzentrum, Wiescherstr. 24, 44623 Herne
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Kursgebuhr

Flr Mitglieder der Akademie flir medizinische Fortbildung 1.249,00 Euro
Far Nichtmitglieder der Akademie flr medizinische Fortbildung 1.399,00 Euro
Flr Interessierte in Elternzeit oder ohne Beschaftigung 1059,00 Euro

Teilnahmepreis pro Modul

Kurstermine

Modul 1: Kommunikation

Datum: Mittwoch, 18. Marz 2026 bis Sonntag, 22. Marz 2026

Ort: EvK Herne, Seminarzentrum, Wiescherstr. 24, 44623 Herne

Referent:in: Prof. Dr. med. Dirk Behringer, FA fUr Innere Medizin, SP Hdmatologie und
Internistische Onkologie, ZB Palliativmedizin, Chefarzt der Klinik fur Hdmatologie,
Onkologie und Palliativmedizin, Augusta-Kranken-Anstalt gGmbH Dr. med. Katja
Vogelsang, FA fi

Modul 2 - Ethik, Recht und Trauer

Datum: Mittwoch, 24. Juni 2026 bis Sonntag, 28. Juni 2026

Ort: EvK Herne, Seminarzentrum, Wiescherstr. 24, 44623 Herne

Zeit: 40 UE

Referent:in: Prof. Dr. med. Dirk Behringer, FA fUr Innere Medizin, SP Hdmatologie und
Internistische Onkologie, ZB Palliativmedizin, Chefarzt der Klinik fir Hdmatologie,
Onkologie und Palliativmedizin, Augusta-Kranken-Anstalt gGmbH Dr. med. Katja
Vogelsang, FA fii
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Modul 3 - Komplexe Fallbeispiele der Teilnehmenden (40 UE)

Datum: Mittwoch, 16. September 2026 bis Sonntag, 20. September 2026

Ort: EvK Herne, Seminarzentrum, Wiescherstr. 24, 44623 Herne

Zeit: 40 UE

Referent:in: Dr. med. Katja Vogelsang, FA fur Anasthesiologie, ZB Palliativmedizin, ZB
Spezielle Schmerztherapie, ZB Arztliche Psychotherapie, Arztliche Leiterin des
Palliativzentrums des Evang. Krankenhausgemeinschaft, Herne Tanja Woiwod, FA flr
Innere Medizin u

Diese PDF-Datei wurde automatisch aus den aktuellen Kursinformationen der Webseite generiert. Anderungen und
Irrtimer vorbehalten.
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