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APPH Ruhrgebiet
Wiescherstraße 24
44623 Herne

Telefon 02323 498-2600	 info@apph-ruhrgebiet.de
Telefax 02323 498-2601	 www.apph-ruhrgebiet.de

Inhouse Bildung

Auch in 2023 bieten wir wieder passgenaue Seminare 
an, die den konkreten Herausforderungen Ihrer Einrich-
tung entsprechen.
Es ist nicht notwendig, dass Sie bzw. Ihre Mitarbeiten-
den zu uns kommen, wir kommen zu Ihnen!
Ob als Tagesseminar oder als Seminarreihe – in einem 
geschützten Setting werden die Kenntnisse und Kompe-
tenzen Ihres Teams aufgefrischt und vertieft.
Wir beraten Sie zu allen Fragen der inhaltlichen und or-
ganisatorischen Gestaltung. 

APPH-Mitglieder

• �Augusta-Kranken-Anstalt Bochum gGmbH

• �St. Augustinus Gelsenkirchen GmbH 
Marienhospital Gelsenkirchen GmbH

• �Evangelische Krankenhausgemeinschaft  
Herne | Castrop-Rauxel gGmbH

• �Förderverein Palliativstation im Ev. Krankenhaus  
Herne und Ambulanter Hospizdienst e. V.

• Stiftung St.-Marien-Hospital Lünen

• Universitätsklinikum Essen

• Einzelmitglieder

Supervision

Wenn Sie Beratung, Coaching und Praxisbegleitung bei 
Ihnen vor Ort wünschen, sind wir ebenfalls der richtige 
Ansprechpartner.
Supervision kann helfen im Berufsalltag Handlungs-, Ent-
scheidungs- und Gestaltungsspielräume (neu) zu entde-
cken.
Wir stehen Ihnen für eine ausführliche Beratung gern zur 
Verfügung.

Besondere Angebote und weiterführende Informationen 
finden Sie auf unserer Homepage: 
www.apph-ruhrgebiet.de

Modulare Weiterbildungen

A23-01
2.785,- Euro

Basiskurs Palliative Care 
für Pflegende (160 UE) 

12.06.	–	16.06.2023 
20.11.	–	24.11.2023
04.03.	–	08.03.2024 
24.06.	–	28.06.2024

Leitung:  
Annegret Müller 
Dr. Katja Vogelsang

A23-02 / B23-02 
740,- Euro

Multiprofessionelles Basis- 
modul 1 Palliative Care (40 UE)

A23-02:  
12.06	–	16.06.2023 
B23-02: 
06.11.	–	10.11.2023

Leitung:  
Annegret Müller
Dr. Katja Vogelsang

A23-03 
2.225,- Euro

Basismodul 2 Palliative Care
für Pflegende (120 UE)

20.11.	–	24.11.2024
04.03.	–	08.03.2024
24.06.	–	28.06.2024

Leitung:  
Annegret Müller
Dr. Katja Vogelsang

A23-04 
�620,- Euro

Basiskurs Palliative Care für 
Physiotherapeuten (40 UE)

09.06.	–	11.06.2023
08.09.	–	10.09.2023

Leitung: �Barbara Herzog 
Carsten Wohlfart

Jahresprogramm

Akademie für Palliativmedizin,
Palliativpflege und Hospizarbeit

Ruhrgebiet e.V.

Wir sind Mitglied im Palliativ-Netzwerk Herne, 
Wanne-Eickel Castrop-Rauxel und der

A23-10 Basiskurs für Ärztinnen und 
Ärzte Palliativmedizin  
(40 UE) – auf Anfrage

Leitung: �Dr. Curd-David Badrakhan, 
Dr. Wolf Diemer, Prof. Dr. Dirk Behringer

A23-11 Fallseminare Palliativmedi-
zin für Ärztinnen und Ärzte 
(120 UE) – auf Anfrage

Leitung: Dr. Curd-David Badrakhan, Dr. Wolf Diemer, 
Prof. Dr. Dirk Behringer, Dr. Eberhard-Albert Lux



Fortbildungen für Einsteiger… Vertiefungsmodule für Fortgeschrittene… und Interessierte

A23-24
23.05.23

Ist heute ein guter Tag?  
Kommunikation und Interaktion 
bei Menschen mit Demenz
Referentin: Ursula Hampe

A23-50
06.09.23

Spritual Care
Referent: Hartmut Magon

A23-34
25.09.23

Ist das schon palliativ? 
Integration in die palliativmedizi-
nische Versorgung
Referentin: Dr. Barbara Lubenow

A23-38
17.10.23

Spiritualität für Einsteiger:  
Mach es für Dich!
Referent: Christian Rauer

A23-35
14.11.23

Wenn die Sterbenden zu jung zum  
Gehen sind – Hospiz- und Palliativ-
arbeit in Grenzsituationen
Referentin: Ursula Elisa Witteler

A23-39
21.11.23

Rezertifizierung Wundversorgung 
– Wundverbände: Welches Material 
für welche Wunde?
Referent: Ilyas Srhiri

A23-52
28.11.23

Miteinander Reden 
Verstehen – Planen – Handeln
Referentin: Ursula Elisa Witteler

Kosten jeweils 178,- Euro

Die APPH Ruhrgebiet steht seit 19 Jahren dafür, Sie nicht 
mit trägem Wissen zu füllen, sondern Ihnen fachlich ver-
sierte und praktisch anwendbare Kenntnisse zu vermitteln. 
Wir möchten Ihnen die Sicherheit und das Selbstvertrauen 
geben, diese im Arbeitsalltag anzuwenden.

Wir laden Sie 2023 herzlich ein, sich in unseren Kursen 
persönlich, wie fachlich weiterzuentwickeln – „lassen Sie 
uns gemeinsam Flammen entzünden“.

Kontinuierliche Weiterentwicklung ist wichtig, daher freu-
en wir uns, dass unsere Kurse zunehmend eine anerkannte 
Zertifizierung durch die Deutsche Gesellschaft für Palliativ-
medizin (DGP) erhalten. Auch die Wünsche unserer Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer werden von uns aufgegriffen, 
daher haben wir entsprechend der Rückmeldungen den 
multiprofessionellen Aufbaukurs in Form von Vertiefungs-
modulen neu konzipiert, um eine Teilnahme trotz beruf-
licher Auslastung zu erleichtern. 

Wir bedanken uns bei allen Mitwirkenden und freuen uns 
auf Sie! 
 
Mit freundlichen Grüßen

A23-55-01
22.–23.08.23

355,- Euro

Spiritualität  
Meine Suche – Wie finde ich Sinn 
(und) mich selbst?*
Referent: Christian Rauer

A23-55-02
07.11..23 +
15.11.23

355,- Euro

Trauerkultur in Einrichtungen*
Referent: Hartmut Magon

A23-55-06
16.-17.05.23

355,- Euro

Kultursensible Palliativ- und  
Hospizarbeit*
Referenten: �Hartmut Magon

A23-55-07
29.08.23

178,- Euro

Psychische Störungen in der  
Palliativversorgung
Wahrnehmen-Verstehen-Handeln
Referentin: �Marion Duddek-Baier

A23-55-03
24.10.23

178,- Euro

Kommunikation und Körpersprache
Referent: Christoph Gilsbach

A23-55-04
24.–26.10.23

532,- Euro

Komplexe Beschwerden –  
vernetzt denken* 
Referenten: Dr. Barbara Lubenow, 
Dr. Katja Vogelsang, Anja Schröder 
Steffi Boyke, Carsten Wohlfart

A23-55-05
12.-13.12.23

355,- Euro

Traditionelle Chinesische Medizin  
in Palliative Care – Aufbaukus*
Referentin: �Barbara Herzog

Hinweis * DGP-Zertifizierung ist in Planung

A23-23
06.02.23

Multidisziplinäre innerklinische Beglei-
tung abseits der Palliativstation
Referentinnen: Dr. Barbara Lubenow, 
Carina Brust, Nadine Kolpaczek

A23-32
14.06.23

Humor gewinnt immer!  
Humor in Palliative Care
Referent: Christoph Gilsbach

A23-51
14.03.23

Ich bin für dich da – kompetente  
palliative Begleitung am Lebensende
Referentin: Steffi Primke

A23-33
21.03.23

Einsatz von Klangschalen in der  
Sterbe- und Trauerbegleitung
Referentin: Ursula Hampe

A23-25
27.03.23

Schmerztherapie und Symptom- 
kontrolle in der Palliativmedizin
Referentin: Dr. Barbara Lubenow

A23-31
20.09.23

„Begleitende Hände“
Referentin: Barbara Herzog

A23-36
25.04.23

Den Übergang begleiten –  
Aspekte für die Gestaltung von  
Ritualen in der Sterbebegleitung
Referentin: Anja Schröder

A23-54
09.05.23

„Mir passiert doch nichts!“ –  
Und wenn doch…? Case Management 
im palliativen Kontext
Referentin: Carina Brust

Kosten jeweils 178,- Euro

Bildung ist nicht das Befüllen von Fässern,
sondern das Entzünden von Flammen.

Annegret Müller	 Dr. Katja Vogelsang	 Danh Vu

Vorstand der APPH Ruhrgebiet

Heraklit von Ephesos,
griechischer Philosoph


