
BEGLEITEN
HERNER PALLIATIVTAG 2026

ANFAHRT

Seminarzentrum EvK Herne 
Wiescherstr. 24, 44623 Herne

Linien 303, 311, 312, 333, 362, 367, Haltestelle: 
Archäologie-Museum/Kreuzkirche bzw.
Linie 323 Haltestelle: Krankenhaus Wiescherstr.

BUS

Vom HBF Bochum mit der U 35 (Richtung Herne: 
Schloß Strünkede) Haltestelle: Herne, Archäologie-
Museum/Kreuzkirche und 5 Gehminuten zum EvK 
oder vom Bahnhof Herne 15 Gehminuten durch die 
Fußgängerzone und zum EvK oder vom Bahnhof 
Wanne-Eickel mit den Buslinien 303, 312, 362: 
Haltestelle: Archäologie-Museum/Kreuzkirche bzw. 
Buslinie 323: Haltestelle: Krankenhaus Wiescherstr.

ZUG

A 42, Ausfahrt Herne-Baukau
A 43, Ausfahrt Herne-Eickel/-Zentrum
Das EvK bietet ein Parkhaus an der Wiescherstr. 24.

PKW

Eine multiprofessionelle 
Herausforderung

Der Herner Palliativtag 2026 ist eine Kooperations-
veranstaltung des Zentrums für Palliativmedizin 
des Ev. Krankenhauses Herne mit der Akademie für 
Palliativmedizin, Palliativpflege und Hospizarbeit 
Ruhrgebiet (APPH) und der Akademie für medizinische 
Fortbildung der ÄKWL und der KVWL.

TEILNAHMEGEBÜHREN

Mitglieder der Akademie für medizinische Fortbildung  
der ÄKWL und der KVWL: kostenfrei 
 
Nichtmitglieder der Akademie: € 20,00  
 
Mitarbeitende der Klinik: € 10,00 (kostenfrei, wenn die 
wissenschaftliche Leitung Mitglied der Akademie ist) 

Studierende*, Ehrenamtliche, Elternzeit, ohne 
Beschäftigung*: kostenfrei  
*unter Vorlage eines entsprechenden Nachweises 
 
Auskunft: 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL  
und der KVWL, Nicole Kreimer, Telefon 0251.929-2243 
nicole.kreimer@aekwl.de

Anmeldung bis Dienstag, 13. Oktober 2026  
APPH Ruhrgebiet, Sekretariat, Telefon 02323-498-2600 
anmeldung@apph-ruhrgebiet.de - Begrenzte 
Teilnehmerzahl!

Zertifizierung 
Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung 
der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit 4 Punkten 
(Kategorie: A) anrechenbar.

Elektronische Erfassung von Fortbildungspunkten:  
Bitte beachten Sie, dass Sie Ihren eArztausweis-
light oder die Barcode-Etiketten zu allen 
Fortbildungsveranstaltungen mitbringen.

HINWEISE FÜR DIE  
TAGUNGSTEILNAHME

Ev. Krankenhaus Herne 
Seminarzentrum  
Wiescherstr. 24 
4423 Herne 

MITTWOCH

14 10

2026
14:00-18:15 Uhr



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen aus allen be-
gleitenden Berufsgruppen, sehr geehrte Ehrenamtliche 
in der Hospizarbeit, sehr geehrte Interessierte an der 
Palliativversorgung!

Dr. Jens Verbeek 
Chefarzt  

Klinik für Innere Medizin 
Gastroenterologie 

EvK Herne

Dr. Barbara Lubenow 
Ärztliche Leitung 
Palliativzentrum 

Klinik für Innere Medizin  
EvK Herne 

14:00 Uhr 	 Get together 
 
14:30 Uhr	 Grußwort
Dr. med. Erich Hecker 
Ärztlicher Direktor EvK Herne 
Dr. med. Barbara Lubenow 
Leitung Palliativzentrum EvK Herne

14:45 Uhr	 Zwischen Medizin, Kultur und Glauben - 
muslimische Patientinnen und Patienten  
am Lebensende begleiten
Ali Azazoglu 
Muslimischer Seelsorger, Beauftragter Betriebliches 
Gesundheitsmanagement, Ethikberater im Gesundheitswesen  
und interkultureller Coach, Knappschaft Kliniken Bottrop GmbH

15:15 Uhr 	 Seelsorge als Wegbegleitung 
Karola Rehrmann 
Dipl.Soz.päd., Dipl.Rel.päd., Koordinatorin im Ambulanten 
Hospizdienst, evangelische Seelsorgerin, zertifizierte 
Trauerbegleiterin

16:00 Uhr 	 Pause 

16:30 Uhr 	 Kunsttherapie bei  
onkologischen Patienten 
Simone Götz 
Kreativtherapeutin, Westdeutsches Tumorzentrum  
(WTZ) in der Universitätsmedizin Essen  
 
 
17:00 Uhr 	 Aushalten und Begleiten
Marion Duddek-Baier 
Diplom-Psychologin, klientenzentrierte 
Gesprächspsychotherapie, Psychoonkologin, Haltern

17:30 Uhr 	 Berührt bleiben ohne auszubrennen
Anne Steinbach 
Dipl.-Betriebswirtin, Dipl. Wirtschafts-Ing., Coach und 
Supervisorin (DGSv), Heilpraktikerin für Psychotherapie, 
Resilienztrainerin, EvKHG Herne / Castrop-Rauxel

18:00 Uhr 	� Verabschiedung und Ausblick
Dr. med. Jens Verbeek 
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin, EvK Herne 
Dr. med. Barbara Lubenow 
Leitung Palliativzentrum EvK Herne

Wissenschaftliche Leitung und Moderation: 
Dr. med. Barbara Lubenow 
Ärztliche Leitung Palliativzentrum  
Klinik für Innere Medizin 
EvK Herne

PROGRAMM PROGRAMM

Begleiten bedeutet mehr als Fürsorge. Begleiten ist eine 
essentielle Aufgabe und für das multiprofessionelle Team 
häufig eine Herausforderung. Das Schicksal Betroffener 
anzuerkennen und zu akzeptieren, Bedürfnisse wahrzu-
nehmen und in der patientenzentrierten Behandlung zu 
berücksichtigen, bestimmt unser Handeln. Diese Fortbil-
dung lädt ein, unterschiedliche Perspektiven der Beglei-
tung kennenzulernen. 
 
Seelsorgerinnen und Seelsorger sind wichtige Weg-
begleiter. Der Palliativtag 2026 widmet sich der seel-
sorgerischen Begleitung und setzt dabei einen Fokus auf 
muslimische Patientinnen und Patienten am Lebensende. 
So schaffen wir Raum für interkulturelle Aspekte und 
Verständnis.  
 
Künstlerische Therapien stellen ein ganzheitliches, wert-
schätzendes und würdevolles Angebot für Patienten und 
Zugehörige dar. In der Kreativtherapie entsteht Ausdruck, 
wenn Worte fehlen. Die Psychoonkologie eröffnet Wege 
des Aushaltens, der Zuwendung und des behutsamen, 
stützenden Begleitens.  
 
Begleiten fordert alle Begleitenden, dabei wird Selbstfür-
sorge in helfenden Professionen zu oft vernachlässigt. 
Hier ist es uns wichtig, Perspektiven zu erweitern.  

Möge diese Veranstaltung dazu beitragen, uns in der 
Begleitung nachhaltig zu stärken. Wir freuen uns auf Ihre 
Teilnahme! Die Veranstaltung findet statt mit freundlicher Unterstützung 

des Fördervereins „Palliativstation im EvK Herne und Ambulanter 
Hospizdienst e.V.“ sowie der Unternehmen AstraZeneca GmbH 
(500,- Euro), hameln pharma GmbH (400,- Euro), Janssen-Cilag 
GmbH (1.000,- Euro) und MSD Sharp & Dohme (800,- Euro).


